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儿 童 四 肢 长 骨 骨 骺 骨 折 在 交 通 事 故 和 意 外 伤 害

案 件 中 多 发 袁 不 同 的 骨 折 类 型 影 响 伤 残 评 定 的 结 果 遥

以 往 参 照 叶 道 路 交 通 事 故 受 伤 人 员 伤 残 评 定 曳 标 准 袁 根

据 骨 骺 的 骨 折 类 型 渊 线 性 骨 折 尧 粉 碎 性 骨 折 冤 进 行 评

定 遥 现 叶 人 体 损 伤 致 残 程 度 分 级 曳标 准 增 加 了 骨 骺 压 缩

性 骨 折 的 评 残 条 款 遥 四 肢 长 骨 纵 向 生 长 是 依 靠 两 端

轴 向 的 压 力 促 使 骺 板 增 殖 发 育 袁 骨 骺 的 损 伤 可 能 会 影

响 肢 体 和 关 节 的 发 育 袁 造 成 肢 体 短 缩 尧 过 度 生 长 或 者

关 节 畸 形 [1]遥 骨 骺 骨 折 的 分 型 方 法 较 多 袁 最 常 用 的 是

Salter-Harris 分 型 袁 不 同 的 骨 折 类 型 对 肢 体 残 疾 程 度

的 影 响 不 同 遥 暴 力 性 创 伤 中 袁玉 型 和 域 型 骨 骺 损 伤 的

类 型 较 多 袁 通 常 使 用 较 为 柔 软 的 手 法 复 位 就 有 满 意 的

治 疗 效 果 [2]遥 但 是 袁 有 些 长 骨 的 骨 骺 分 离 会 造 成 骨 骺 的

坏 死 袁 如 桡 骨 头 尧股 骨 头 尧 尺 骨 鹰 嘴 [3]等 遥 法 医 临 床 学 鉴

定 实 践 中 袁 儿 童 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 的 案 例 较 多 袁

本 文 针 对 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 伤 残 鉴 定 的 问 题 进

行 分 析 遥

1 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 的 原 因

1.1 创伤因素

Salter-Harris 骨 骺 骨 折 分 为 五 型 袁 该 分 型 是 基 于

骨 骺 损 伤 机 制 袁 将 干 骺 尧 骺 板 渊 又 称 生 长 板 冤 和 骨 骺 三

者 之 间 的 骨 折 形 态 加 以 区 分 遥玉型 骨 骺 分 离 通 常 发 生

在 骺 板 的 肥 大 层 袁 移 位 后 骨 骺 和 骺 板 连 接 在 一 起 袁 骨

膜 常 保 持 完 整 袁 愈 后 良 好 袁 不 容 易 引 起 发 育 异 常 遥 骨 的

增 长 依 赖 骺 板 的 增 生 和 骨 化 袁 骺 板 的 血 供 主 要 通 过 两

种 方 式 供 给 院一 种 是 来 自 于 骨 骺 袁穿 过 骨 板 袁 供 应 骺 板

的 生 长 带 曰 另 外 一 种 是 来 自 于 干 骺 端 的 滋 养 血 管 袁 供

应 成 骨 区 遥 前 者 血 供 受 阻 袁常 导 致 骨 骼 生 长 缓 慢 或 停

止 袁 仅 股 骨 和 桡 骨 近 端 的 血 供 为 此 种 类 型 遥 后 者 血 供

减 少 袁通 常 不 影 响 骺 板 的 发 育 遥 因 此 袁 当 暴 力 作 用 致 股

骨 和 桡 骨 近 端 骨 骺 分 离 时 袁 容 易 引 起 桡 骨 头 和 股 骨 头

骨 骺 缺 血 性 坏 死 [4]遥

1.2 其他因素

股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 的 病 因 复 杂 袁 除 创 伤 因 素

外 袁 如 滑 膜 炎 渊 局 部 炎 症 冤尧髋 臼 发 育 不 良 尧 生 长 素 介 质

过 低 尧 血 液 黏 度 过 高 尧 性 别 尧 年 龄 尧 家 庭 因 素 等 均 可 引

起 [5-6]遥 股 骨 头 骨 骺 局 部 炎 症 反 应 促 使 滑 膜 周 围 的 软 组

织 肿 胀 袁 髋 关 节 囊 内 压 力 升 高 袁 影 响 骨 骺 血 供 袁 致 使 骨

骺 缺 血 性 坏 死 遥 生 长 素 介 质 过 低 导 致 骨 骼 发 育 迟 滞 袁

躯 干 过 重 会 压 迫 股 骨 头 袁 同 样 会 引 起 股 骨 头 骨 骺 缺 血

性 坏 死 遥 血 液 黏 度 过 高 袁 易 使 细 小 血 管 血 栓 形 成 袁增 加

骨 骺 缺 血 性 坏 死 的 发 病 概 率 遥

股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 的 发 病 年 龄 主 要 集 中 在

2~10 岁 袁 其 中 4~8 岁 更 为 多 见 [7]遥 3~10 岁 时 袁 股 骨 头

骨 骺 仅 有 一 支 外 骺 动 脉 滋 养 血 管 袁10 岁 以 后 靠 外 骺

动 脉 和 内 骺 动 脉 两 支 血 管 滋 养 供 应 [5]遥 另 外 袁 男 童 供 给

骨 骺 血 液 的 内 尧 外 血 管 变 异 率 较 女 童 高 袁 加 之 男 童 好

动 袁 股 骨 头 骨 骺 承 重 加 大 袁所 以 袁 男 童 的 发 病 率 远 高 于

女 童 [8]遥

2 自 愈 过 程 和 愈 后 情 况

2.1 自愈过程

儿 童 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 亦 称 Legg-Perthes

病 袁 病 程 较 长 袁 自 愈 后 常 遗 留 扁 平 髋 或 功 能 障 碍 遥 一 般

患 儿 发 病 较 为 缓 和 袁 主 要 表 现 为 髋 部 疼 痛 袁 常 向 同 侧

腰 尧 膝 部 放 射 袁 逐 渐 出 现 肢 体 跛 行 尧 屈 曲 障 碍 尧 内 翻 畸

形 等 症 状 [5]遥 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 X 线 片 表 现 主 要

包 括 四 期 院 骨 骺 硬 化 期 尧 股 骨 头 受 压 变 形 期 尧 再 生 期 和

愈 合 期 [8]遥 早 期 骨 骺 缺 血 性 坏 死 形 成 袁 停 止 骨 化 和 钙
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化 曰 中 期 坏 死 区 域 吸 收 和 再 生 袁骨 小 梁 破 碎 袁 坏 死 骨 和

残 余 存 活 骨 夹 杂 曰 后 期 股 骨 头 修 复 和 重 建 袁 股 骨 头 骨

质 缺 损 尧 变 形 遥 骨 骺 硬 化 期 和 股 骨 头 受 压 变 形 期 的 历

时 需 数 月 到 一 年 袁再 生 期 的 历 程 需 1~3 年 袁甚 至 更 久 [9]遥

2.2 愈后情况

按 照 Catterall 分 型 袁 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 愈 后

分 为 四 型 [10]院玉 型 袁 骨 骺 形 态 基 本 完 整 袁 仅 有 略 微 扁 平

或 轻 微 囊 性 变 袁 无 死 骨 形 成 曰域型 袁 股 骨 头 塌 陷 尧 变 形 袁

干 骺 端 变 化 不 明 显 曰芋 型 袁 股 骨 头 骨 质 碎 裂 尧 变 扁 袁 骨

骺 线 不 规 则 增 宽 袁 股 骨 颈 局 部 增 粗 曰郁 型 袁 股 骨 头 完 全

塌 陷 尧 碎 裂 袁 骨 骺 线 狭 窄 尧 闭 合 袁髋 关 节 内 翻 畸 形 袁 髋 臼

骨 质 破 坏 尧 硬 化 袁髋 臼 窝 变 浅 遥

年 龄 是 判 断 该 病 愈 后 情 况 的 主 要 依 据 袁年 龄 越 大 袁

愈 后 越 差 遥 发 病 年 龄 小 于 6 岁 时 袁 很 少 发 生 骨 性 关 节

病 曰6~9 岁 时 袁38% 的 患 者 残 留 畸 形 袁 会 产 生 骨 性 关 节

病 曰10 岁 以 上 袁 将 会 在 后 期 发 生 骨 性 关 节 病 [5]遥 女 童 由

于 骨 骺 成 熟 早 于 男 童 袁 愈 合 时 塑 形 时 间 短 袁 愈 后 不 良

的 概 率 比 男 童 高 遥 股 骨 头 扁 平 畸 形 尧髋 关 节 半 脱 位 尧 巨

髋 症 是 该 病 的 主 要 表 现 袁 髋 臼 能 否 包 容 股 骨 头 预 示 髋

关 节 功 能 是 否 受 限 遥 当 发 生 髋 关 节 半 脱 位 或 向 外 侧 突

出 时 袁 预 示 髋 关 节 愈 后 差 袁 关 节 活 动 会 明 显 受 限 [11]遥

3 伤 病 关 系 尧鉴 定 时 机 和 伤 残 评 定

3.1 伤病关系

根 据 儿 童 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 原 因 分 析 袁 产 生

缺 血 性 坏 死 常 是 多 种 因 素 共 同 作 用 引 起 供 给 骨 骺 的

血 液 循 环 障 碍 所 致 遥 根 据 外 力 作 用 的 大 小 和 患 儿 自 身

情 况 袁 伤 病 关 系 可 分 如 下 情 况 院渊1冤 暴 力 作 用 巨 大 时 袁

直 接 造 成 股 骨 头 骨 骺 的 分 离 袁 在 X 线 片 和 MRI 片 上

进 行 双 侧 髋 关 节 对 比 即 可 明 确 袁 股 骨 头 骨 骺 坏 死 与 外

伤 存 在 直 接 因 果 关 系 曰渊2冤 关 节 发 育 与 正 常 儿 童 有 差

异 袁 体 内 生 长 素 介 质 尧 血 液 黏 度 异 常 以 及 存 在 容 易 导

致 骨 骺 缺 血 性 坏 死 因 素 的 患 儿 袁 外 力 作 用 导 致 髋 部 的

损 伤 引 起 骨 骺 坏 死 袁 此 时 袁 若 自 身 因 素 与 外 伤 对 于 股

骨 头 骨 骺 坏 死 的 参 与 程 度 基 本 相 当 时 袁 属 临 界 型 因 果

关 系 曰渊3冤 外 伤 轻 微 或 主 要 表 现 为 髋 部 软 组 织 损 伤 袁 原

发 外 伤 不 足 以 直 接 引 起 股 骨 头 骨 骺 坏 死 袁 此 时 袁 发 生

骨 骺 坏 死 主 要 是 自 身 因 素 引 起 袁 外 伤 可 为 诱 发 因 素 曰

渊4冤 无 明 确 外 伤 记 录 时 袁 事 故 发 生 一 段 时 间 后 出 现 股

骨 头 骨 骺 坏 死 袁 属 自 身 疾 病 造 成 袁多 与 外 伤 无 关 袁 有 些

患 儿 双 侧 髋 关 节 会 同 时 受 累 袁属 于 自 发 性 疾 病 遥

鉴 定 实 践 中 袁 需 要 排 除 症 状 类 似 股 骨 头 骨 骺 缺 血

性 坏 死 的 疾 病 袁 如 髋 关 节 结 核 尧 先 天 性 髋 关 节 发 育 不

良 等 遥 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 与 髋 关 节 结 核 的 临 床 表

现 和 病 变 过 程 极 为 相 似 遥 但 是 袁 髋 关 节 结 核 一 般 继 发

于 肺 结 核 袁 血 沉 快 袁 后 期 股 骨 头 骨 质 完 全 破 坏 甚 至 完

全 吸 收 袁 出 现 沙 粒 状 死 骨 曰 先 天 性 髋 关 节 发 育 不 良 一

般 病 史 明 确 袁 受 伤 初 期 影 像 学 资 料 即 可 显 示 髋 臼 小 尧

髋 外 翻 尧 股 骨 颈 不 增 粗 等 影 像 学 特 征 [10]遥

3.2 鉴定时机

该 病 自 愈 过 程 较 长 袁 需 要 2~4 年 [11]袁 应 在 股 骨 头

骨 骺 缺 血 性 坏 死 医 疗 终 结 后 袁 根 据 股 骨 头 愈 后 情 况 尧

髋 关 节 功 能 等 综 合 评 定 伤 残 遥 但 由 于 自 愈 时 间 久 袁 患

儿 家 属 常 因 赔 偿 需 要 袁在 疾 病 尚 未 完 全 自 愈 就 提 出 伤

残 鉴 定 遥 伤 后 骨 骺 缺 血 性 坏 死 期 需 持 续 数 月 至 1 年 袁

此 时 袁 坏 死 的 累 及 范 围 尧 程 度 可 以 根 据 影 像 学 资 料 判

断 遥 同 时 袁 依 据 年 龄 大 小 尧性 别 因 素 也 可 以 初 步 判 断 其

愈 后 情 况 遥 因 此 袁 外 伤 后 引 起 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死

的 鉴 定 时 机 应 把 握 为 至 少 外 伤 后 1 年 袁 且 X 线 片 提

示 股 骨 头 骨 骺 坏 死 处 于 受 压 变 形 的 末 期 遥

3.3 伤残评定

股 骨 头 骨 骺 分 离 预 后 良 好 袁 根 据 叶 人 体 损 伤 致 残

程 度 分 级 曳 标 准 中 骨 折 累 及 骨 骺 评 定 为 十 级 残 疾 遥 若

股 骨 头 骨 骺 分 离 后 导 致 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 袁 单 纯

以 骨 折 累 及 骨 骺 评 定 为 十 级 残 疾 不 能 完 全 反 映 被 鉴

定 人 的 实 际 伤 残 后 果 遥 因 此 袁根 据 是 否 满 足 医 疗 终 结

的 要 求 袁伤 残 评 定 可 分 为 以 下 两 种 情 况 遥

渊1冤 骨 骺 坏 死 自 愈 袁 已 达 医 疗 终 结 遥 按 照 Catterall

分 型 袁玉~芋 型 的 髋 臼 对 于 股 骨 头 的 包 容 性 存 在 袁 髋 关

节 功 能 影 响 较 轻 袁 仍 可 根 据 骨 折 累 及 骨 骺 评 定 为 十 级

残 疾 遥郁 型 愈 后 髋 关 节 畸 形 袁对 生 活 影 响 较 大 袁 可 根 据

髋 关 节 功 能 障 碍 程 度 给 予 合 理 的 残 疾 等 级 遥 然 而 袁 部

分 严 重 的 髋 关 节 畸 形 患 儿 待 成 年 后 可 能 需 要 行 髋 关

节 置 换 袁 也 有 可 能 无 法 进 行 关 节 置 换 袁 需 进 行 专 家 会

诊 袁 依 据 临 床 诊 疗 经 验 判 断 是 否 有 髋 关 节 置 换 的 必 要

和 能 否 进 行 关 节 置 换 袁再 比 照 髋 关 节 置 换 条 款 给 予 相

应 的 残 疾 等 级 遥 此 类 情 形 在 鉴 定 中 需 慎 重 考 虑 袁 较 为

严 重 的 髋 关 节 功 能 障 碍 所 对 应 的 残 疾 等 级 可 能 比 行

关 节 置 换 所 对 应 的 残 疾 等 级 还 要 高 遥

渊2冤 骨 骺 坏 死 属 受 压 变 形 末 期 袁 家 属 因 赔 偿 需 要

提 出 伤 残 鉴 定 遥 此 时 袁 可 根 据 坏 死 区 域 的 程 度 和 范

围 以 及 性 别 尧 年 龄 等 因 素 综 合 考 量 遥 1 当 年 龄 较 大

渊跃10 岁 冤袁 坏 死 累 及 大 部 分 或 整 个 股 骨 头 时 袁 由 于 患

儿 此 时 的 骨 骼 塑 形 能 力 差 袁 尤 其 是 女 童 骨 骼 发 育 早 袁

愈 后 情 况 较 差 袁 更 易 产 生 髋 关 节 畸 形 袁 其 残 疾 等 级 依

据 已 达 医 疗 终 结 条 件 下 的 郁 型 骨 骺 坏 死 愈 后 情 况 进

行 评 定 曰骨 骺 坏 死 累 及 范 围 小 尧 程 度 轻 袁 关 节 活 动 未 受

限 时 袁根 据 骨 折 累 及 骨 骺 评 定 为 十 级 残 疾 遥 2 当 年 龄

较 小 渊约6 岁 冤袁 股 骨 头 骨 骺 坏 死 后 其 塑 形 能 力 好 袁 愈 后

情 况 通 常 较 好 袁依 据 骨 折 累 及 骨 骺 情 况 评 定 为 十 级 残
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疾 遥 3 当 年 龄 为 6~10 岁 袁 骨 骺 完 全 坏 死 袁髋 关 节 致 畸

率 较 高 袁 其 残 疾 等 级 依 据 郁型 骨 骺 坏 死 愈 后 情 况 进 行

评 定 曰 骨 骺 大 部 分 坏 死 时 袁 女 童 愈 后 通 常 较 男 童 差 袁 可

根 据 临 床 需 要 再 治 疗 一 段 时 间 袁 待 股 骨 头 修 复 趋 于 稳

定 时 再 进 行 评 定 遥

由 于 股 骨 头 骨 骺 缺 血 性 坏 死 的 病 因 复 杂 尧 愈 合 时

间 长 袁 使 得 鉴 定 实 践 中 对 伤 病 关 系 尧 伤 残 鉴 定 分 析 更

加 困 难 遥 因 此 袁 鉴 定 人 在 鉴 定 过 程 中 要 合 理 把 握 损 伤

原 因 袁准 确 分 析 致 伤 结 果 袁出 具 合 理 尧客 观 的 鉴 定 意 见 遥
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