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1　案 例

1.1　简要案情和病史摘要

徐某，男，65 岁，某年 4 月 23 日因交通事故受伤

入院治疗。专科检查：右足背大片皮肤缺损，创缘不

齐，创口内可见大量碎骨块及肌腱断端，右侧第 5 足

趾血供差，诸趾麻木感，活动困难。当天即行“右侧跖

骨骨折切开复位钢针内固定术、右侧趾骨骨折切开复

位钢针内固定术、右侧（足拇）长伸肌腱缝合术”，4 月

29 日行“趾截断术（右侧）、皮肤伤口切除性清创术

（右侧）”，5月 6日行“右侧游离皮瓣移植术”，5月 20日

行“右侧感染创口切除性清创术”；6月 7日出院。同年

12月 8日再次住院行“右足跖骨内固定取出术”，12月

13日出院。
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1.2　法医学检验

于伤后次年 4月 27日行法医学鉴定。

体格检查：右足背见一类似泪滴样植皮皮瓣，最

长 10 cm，最宽 5.5 cm，皮瓣隆起（图 1）；右足自第 1 跖

骨近端平面向外移位成角，右足内侧经足底至第 3趾

底部见环形瘢痕。右足第 1 趾主动活动可，第 2、3 趾

主动活动不能，第 3趾萎缩畸形，第 2、3趾趾间关节被

动活动仅可轻微晃动。右足内侧弓较左侧明显变高，

右踝关节活动尚可，右大腿见取皮瘢痕。余检查未见

异常。

1.3　阅片所见

阅损伤当日右足正斜位 X线片（图 2）示：右足第 2
跖骨远段骨折；右足第 3跖骨基底部至跖骨远端骨质

完全缺如；右足第 4 跖骨基底部及远段骨折，远段断

端错位明显；右足第 5近节趾骨骨折，断端错位；右足

第 2、3跖趾关节半脱位，左足周围软组织肿胀。

阅伤后次年 4 月 27 日右足正位 DR 片（图 3）示：

右足第 2 跖骨陈旧性骨折骨性愈合；右足第 3 跖骨陈

旧性骨折，自跖骨基底部至跖骨远端骨质完全缺如；

右足第 4跖骨远端、第 5近节趾骨近端以远骨质缺失。

1.4　鉴定意见

徐某外伤致右足部分缺失，宜参照《人体损伤致

残程度分级》第 5.9.6 15）条评定为九级残疾。

2　讨 论

《人体损伤致残程度分级》（以下简称《分级》）中

关于足骨骨折后的残疾等级评定包括功能障碍及器

官缺失（如足缺失平面），其中关于足缺失残疾的评定

是根据缺失平面进行评分，予以量化，从而评定残疾

等级[1]。临床上足骨截断术从截断面以远完全离断[2]，

根据《分级》中评分量化表进行评分，极少引起争议。

但对于远端骨质存在、中间骨质缺损的情形，未有

明确规定该如何进行评分，本例中被鉴定人徐某右足

第 3 跖骨大部分缺失、远中末节趾骨存在，符合此种

情形。对于徐某第 3跖骨缺失的情形如何进行评分，

有以下两种观点：第一种观点认为，右足第 3 跖骨部

分缺失，但趾骨残留，不符合《分级》标准中自近节趾

骨 1/2 处以远缺失，因此不能评 5 分；第二种观点认

为，虽然趾骨残留，但因失去了跖骨相连致趾骨发挥

不了功能[3-4]，可视为趾骨缺失，可评 5分。

本例中右足第 4 跖骨远端、第 5 近节趾骨近端

以远骨质缺失，对照《分级》 C.8.1 手、足缺失评分中

图 C-2 足缺失评分示意图进行评分，其中右足第 4 跖

骨远端以远缺失评 5 分，右足第 5 近节趾骨近端以远

缺失评 15分，共计 20分。

考虑到徐某右足第 4 跖骨远端、第 5 近节趾骨缺

失已达 20分，故右足第 3跖骨缺失是否能评 5分就显

得尤为重要，直接影响残疾等级。笔者经与多位鉴定

人讨论，更认同第二种观点，理由如下：（1）《分级》 
C.8.1 中提出的足缺失评分示意图量化了足不同平面

缺失伤残值，依据各部位功能重要性赋予不同分值，

第 3 趾缺失平面需超过近节趾骨 1/2 才有分值，故可

以考虑跖骨相较于前段趾骨在足功能中发挥更大作

用；（2）《<人体损伤致残程度分级>适用指南》中提到

图 1 徐某双足照片

Fig. 1  A photo of Xu’s feet

BA
A：正位；B：斜位。

图 2 损伤当日右足 X 线片

Fig. 2  X-ray of the right foot on the day of injury

图 3 伤后次年右足 X 线片

Fig. 3  X-ray of the right foot in the next year after injury
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第 2 至 5 足趾的关节活动仅包括跖趾关节背伸，而本

例徐某第 3 跖骨骨性结构大部分缺失，即使趾骨存

在，但因丧失了跖骨骨性结构支撑，导致跖趾关节背

伸功能完全丧失[4]。同时《<人体损伤致残程度分级>
适用指南》中指出，关于肢体大关节组成骨骨折后骨

不连接，该骨折以远（以下）相邻肢体大关节的功能视

为丧失 75% 以上，本例徐某第 3跖骨骨性结构大部分

缺失，其损伤程度重于骨不连，故可视为跖趾关节功

能完全丧失[5-6]。因此，无论从解剖学还是标准相关

解释角度，均支持徐某跖趾关节功能完全丧失，结合

《分级》中的相关解释，徐某右足第 3趾骨并不考虑趾

间关节功能，即使远端趾骨残留，可以视为远端也缺

失。综上分析，徐某右足第 3 跖骨大部分缺失、趾骨

残留可评 5分。

根据徐某右足损伤情况，结合鉴定时检查情况，

其右足外观与健侧比较发生明显变形，理论上其足弓

结构存在一定破坏[7-8]，但由于被鉴定人放弃复查双

足弓对比片，故无法从足弓角度进一步考虑其残疾等

级[9-10]。同时，根据本例右足目前损伤后果，因部分骨

性结构缺失，导致测量足弓时定位相对困难，故从足

弓结构破坏程度角度考虑评残存在不确定性，这也是

今后鉴定中值得进一步探讨的话题。
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